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Sissejuhatus

Terviseprofiili aitasid koostada Juuru Vallavalitsuse ametnikud, allasutuse juhid, perearst ja -ded

ja kolmas sektor. Tegime iihiseid koosolekuid, kuid enamik info vahetus kéis eposti teel.

Ajalugu

Juurut on esimest korda mainitud kiilana 1241. aastal “Taani hindamisraamatus”. Juuru vald asub
endisaegses Juuru kihelkonnas, mis 1240. aasta paiku eraldus Hageri kirikukihelkonnast.

Kihelkonna alal oli iile 30 kiila, u. 200 adramaad.

Juuru vald kui haldusiiksus moodustati 1891. aastal 9 endise mdisavalla — Atla, Hérgla, Horeda,
Juuru, Jarlepa, Mahtra, Maidla, Pirgu ja Purila — ihinemisel ja piisis kuni 1945. aastani, mil tema
piires moodustati Atla, Hirgla ja Ingliste kiilandukogu. 1954 loodi Juuru kiilandukogu, mis
7. novembril 1991 sai omavalitsusliku valla staatuse, millest 30. juulil 1993 eraldus Kaiu vald.
Juuru vallavalitsus on vaatamata riigikordadele paiknenud 1892. aastast spetsiaalselt selleks

otstarbeks ehitatud vallamajas.

Juuru Mihkli kirik ehitati 1240. aastal, 1847. aastal renoveeriti pohjalikult, 1893—1895 vana kirik

praktiliselt lammutati ja ehitati praegune. Juuru pastoraat on ehitatud 18. sajandil.

Esimesed teated kooli kohta Juuru kihelkonnas pdrinevad 17. sajandi ldopust. E. Vilde nim.
Glimnaasiumi eelkéijaks on 1869. aastal asutatud Juuru-Atla vallakool, keskharidust saab Juurus

omandada 1957. aastast alates.

Valla territooriumil paiknevad mitmed mdisad: Juuru (esimesed teated 1682), Atla (1422),
Horeda (1627), Hérgla (1516), Jarlepa (1688), Mahtra (1468), Maidla (1452), Pirgu (1662).
1858. aastal toimus kihelkonnas talurahvarahutusi, mis Mahtras arenesid Mahtra sdjana tuntud
iilestdusuks. Mahtra siindmuste ainetel kirjutas Eduard Vilde samanimelise romaani, 1933. aastal
plistitati Mahtra mdisa slidames asunud “sdjavédljale” mailestussammas, 1948. aastal asutas
opetaja ja koduloolane Ants Kruusimégi Juuru kooli juurde koduloonurga, millest tdnaseks on

kujunenud Mahtra Talurahvamuuseum.



1. Uldandmed

1.1. Pindala

Juuru vald piirneb Rapla maakonna Kohila, Rapla, Kehtna ja Kaiu vallaga ning Harju maakonna
Kose ja Kdue vallaga. Valla pindala on 152,4 km?, ulatus pdhjast 1dunasse 18 km ja idast lddnde
15 km. Haritavat maad 3942 ha, metsamaad 4435 ha ja rohumaad 590 ha.

Maakonnakeskus Rapla linn on Juurust 15 km, pealinn Tallinn 55 km kaugusel. Lihimad
raudteejaamad on Rapla — 15 km ja Hagudi — 13 km. Juuru valda ldbivad pohilised riigimaanteed
on Kose-Purila, Juuru-Rapla, Seli-Angerja, Arankiila-Juuru, Juuru-Pirgu ja Juuru-Jérlepa. Valla

hooldada on 41, 5 km teid-tdnavaid.
Valda lébivad Keila ja Atla jogi. Viimane iihineb valla piiril Seli moisa juures Keila joega, mis
suubub Soome lahte.

Vallas asuv Jarlepa jarv (48 ha, suurim sligavus 4 m) on maakonna suurim, rohkesti on rabasid ja

soid.

1.2. Rahvastiku sooline- ja vanuseline jaotus

Elanikke on Juuru vallas 1516 (seisuga 01.01.2013). Elanikkond on koondunud Juuru alevikku
(522) ja neljateistkiimnesse kiilla — Atla (78), Helda (49), Horeda (38), Hargla (59), Jaluse (30),
Jérlepa (194), Kalda (11), Loiuse (123), Mahtra (88), Maidla (105), Orguse (46), Pirgu (138),
Sadala (9) ja Vankse (24). Kaks elanikku valla tdpsusega. Valla keskus on Juuru alevik.
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Joonis 1. Juuru valla elanike arv. Allikas: Juuru Vallavalitsus



Juuru vallas on naiste hulgas arvukaimaks vanusegrupiks 60-64 aastased. Vdrreldes Eesti
Vabariigi keskmiste nditajatega on need vanusegrupid erinevad. Eesti keskmiste néitajate jérgi on
naiste suurimaks gruppiks 50-54 aastased naised. Vdhim naisi on Juuru vallas vanuses 80-84

aastased.

Juuru vallas on meeste hulgas arvukaimaks grupiks 40-44 aastased mehed. Vorreldes Eesti

Vabariigi keskmiste nditajatega on need erinevad.

Juuru valla rahvastikupdramiid, 1. jaanuar 2013
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Joonis 2. Eesti ja Juuru vallarahvastiku piliramiid 2013. a. Allikas: Eesti Statistika andmebaas



1.3. Asustustihedus

Juuru valla elanike keskmine asustustihedus on 10,3 inimest ruutkilomeetri kohta. Kodige
tihedama asustusega ala on Juuru alevik, jargnevad Jarlepa ja Pirgu kiila. Eesti Vabariigi
asutustihedus on 30,9 inimest ruutkilomeetri kohta. Vorreldes Eesti keskmisega on Juuru

asustustihedus kolm korda vaiksem.

1.4. Siindimus

Stindimus on olnud aastateldikes ebastabiilne, olles sdltuvuses piirkonna rahvastiku soo- ja
vanusejaotusest. Kui vorrelda rahvastikupiiramiidi ja elussiindide suhet, siis peaks Juuru vallas
stindide arv kasvama umbes 5 aasta pérast sest 15-19 aastaseid on Juuru valla elanikest paris

palju.
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Joonis 3. Juuru vallas siindinud poiste ja tiidrukute arv. Allikas: Eesti Statistika andmebaas

1.5. Suremus

Alates aastast 2000 on vallas surmade arv vahelduvalt tdusnud ja langenud. Kdige korgem

surmade arv oli 2001. aastal (26 in) ja kdige vdiksem 2002. aastal (12 in).
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Joonis 4. Juuru valla surmade arv. Allikas: Eesti Statistika andmebaas

1.6. Loomulik iive
Iive on olnud vallas aastate 16ikes erinev. Juuru valla iibe kdikumine on tingitud vdiksest

rahvaarvust. Kuid on positiivne, et viimased kolm aastat on olnud Juuru valla iive positiivne.
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Joonis 5. Juuru valla iive. Allikas: Juuru Vallavalitsus



1.7. Kohaliku omavalitsuse eelarve

Juuru valla eelarve tulude maht on tdusnud 731 tuhandelt eurolt 2000. aastal 2,7 miljoni euroni
2008. aastal. Uldise majanduslanguse aastatel 2009-2010 on eelarve tulude maht vihenenud.
2008. aastal ja 2011. aastal on tehtud suured investeeringud ning seetdttu on ka suurem tulude

maht.
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Joonis 6. Juuru valla tulude eelarve. Allikas: Juuru Vallavalitsus
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Joonis 7. Juuru valla eelarve vahendid elaniku kohta. Allikas: Juuru Vallavalitsus

Hiippeline eelarvevahendite kasv 2008. ja 2011. aastal on tingitud suuremahuliste
investeeringute tarbeks saadud sihtotstarbelistest toetustest. Kohaliku omavalitsuse eelarve
jagatuna elanike arvuga iseloomustab omavalitsuse rahalisi voimalusi elanikele tervislikuma

elukvaliteedi tagamisel.



1.9. Tulumaksu laekumine

Juuru valla tulumaksu laekumine on ajavahemikul 2000-2008 suurenenud ligikaudu 4 korda,
olles 2000. aastal 204 tuhat eurot ning 2008. aastal 748 tuhat eurot. Uldine majanduslanguse pdhi
jai 2009. a. kolmandasse kvartalisse. SKP aastased muutused pdordusid positiivseks 2010. a
teises kvartalis ning 2011. aasta t0i kaasa tulumaksubaasi tdusu. TOus on jétkunud ka 2012.
aastal. Tulumaksu laeckumise langemist on mojutanud maksumaksjate arvu muutused,
deklareeritud sissetulekute muutused ning riigi otsused omavalitsuste lackuva tulumaksuosa

vihendamise ja suurendamise kohta.
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Joonis 8. Juuru valla tulumaksu lackumine. Allikas: Juuru Vallavalitsus
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Joonis 9. Juuru valla tulumaksu laekumine elaniku kohta. Allikas: Juuru Vallavalitsus
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1.10. Sisserédnne, véljardnne ja randesaldo

Sisse- ja védljardnne on olnud madalaim 2000. aastal (sisse 17, vdlja 24 inimest) kdrgeim on
sisserdnne olnud 2010. aastal (195 inimest) ja viljardnne 2011 (81 inimest). Teistel aastatel on
sisse- ja vdljardnne olnud iihtlasem. Juuru valla eelisteks on loodusléhedus, turvalisus ja soodne
asukoht pealinna suhtes, kus on suurem tdokohtade valik. Ajaliselt kulub autoga Tallinna

soitmiseks keskmiselt 45 minutit. POhiline sisse- ja véljardnne on seotud Harju- ja Raplamaaga.
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Joonis 10. Juuru valla sisserdnne vorreldes Eesti siserdndega 1000 elaniku kohta Allikas: Juuru Vallavalitsus

1015

0
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

= \/&ljardnnanute arv aastas == Valjaréanne Eestis 1000 elaniku kohta

Joonis 11. Juuru valla véljardnne vorreldes Eesti siserdndega 1000 elaniku kohta Allikas: Juuru Vallavalitsus
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2. Sotsiaalne sidusus ja vordsed voimalused

Sotsiaalne sidusus kogukondlikus votmes tdhendab seda, et selle litkmed hoiavad kokku,
osalevad mitmesuguste tihenduste ja riihmade tegevuses, tunnevad oma naabreid ja suhtlevad

nendega. Kogukond suudab kindlustada oma liikkmete heaolu, véltides I3hestumist ja tdrjutust.

Sotsiaalse sidususe mddtmiseks voib hinnata kodanikuiihenduste tugevust ja tegevust: liikkmete
arv, organisatsioonide arv elanikkonna kohta, kooskdimise sagedus jne. Head néitajad on spordi-
ja terviseklubide liikmelisus, kodaniku- ja iihiskondlikud iihendused, religioossed iihendused (sh
kirik), ametiiihingud, ettevotjate ithendused, kutseiihingud, ametiliidud,

heategevusorganisatsioonid, poliitilised organisatsioonid jne.

Sotsiaalset sidusust ja toimetulekut iseloomustavad ka to6hdive, vaesuse ja kihistumise néitajad,
rahaliste sissetulekute suurus, tarbimiskulude suurus, omavalitsuse tulumaksu lackumine jne,
sest need nditajad médravad paljuski kohaliku omavalitsuse vdimalused elanike heaolu
tagamisel. Kohalikul omavalitsusel on mérkimisvdirsed voimalused sotsiaalse sidususe arengu
mojutamiseks seadusandlike aktide, finantsotsuste ja prioriteetide kujundamise kaudu. See tagab

vordsed voimalused eneseteostuseks soltumata inimeste sotsiaalmajanduslikust olukorrast.

2.1. Tooturu situatsioon

Tooturuteenuste ja -toetuste seadus, mis reguleerib todtute ja tddotsijate registreerimist,
tooturuteenuste osutamist ning toetuste maksmist, joustus 2006. aasta algul. Selle seaduse
eesmargiks on tooealise elanikkonna voimalikult kdrge hdivatuse kindlustamine ning pikaajalise

tootuse ja tooturult torjutuse ennetamine.

Oluliseks stindmuseks téosuhete valdkonnas oli uue todlepingu seaduse joustumine 2009. aasta
teisel poolel, mis vihendab halduskoormust ning soosib todtajaid tdodandjatega rohkem

omavahelisi kokkuleppeid sdlmima.

2.1.1. Maksumaksjad

Maksumaksjate arv tuleneb rahvastikuregistri andmetel kohalikus omavalitsuses elukohta
omavate tootavate elanike arvust. Maksumaksjate osakaal elanikkonnast nditab survet

maksumaksjale sotsiaalsfdéri toetamiseks.

12
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Joonis 12. Juuru valla maksumaksjate arv. Allikas: Juuru Vallavalitsus
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Joonis 13. Juuru valla maksumaksjate osakaal elanikkonnast. Allikas : Juuru Vallavalitsus

Seoses 2009. aasta hiippelise todtuse kasvuga on maksumaksjate arv vihenenud ning abivajajate

arv suurenenud ja toetuste ndol on sotsiaalsfadrile tekkinud murettekitavalt suur surve.
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2.1.2. Keskmine brutotulu

Juuru vallas on olnud brutotulu saajaid enamjaolt 1/3 elanikkonnast.
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Joonis 14. Juuru valla brutotulu saajad. Allikas: Eesti Statistika andmebaas
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Joonis 15. Juuru valla tdoealised inimesed vanuses 15-65. Allikas: Eesti Statistika andmebaas

Keskmine brutotulu kirjeldab omavalitsuse suhtelist joukust, mis madrab kohaliku eelarve
omatulude mahu elaniku kohta. Suuremate tulude korral on vdimalused avalikke teenuseid

arendada ja investeeringuid planeerida suuremad. Keskmine brutotulu on kuni 2008. aastani
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pidevalt tdusnud nii Eestis kui ka Juuru vallas. Juuru valla elanike keskmine brutotulu on olnud

ligikaudu 1000 krooni vdiksem, vorreldes Eesti Vabariigi keskmise brutotuluga.
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Joonis 16. Juuru valla ja Eesti brutotulu elaniku kohta. Allikas: Eesti Statistika andmebaas
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Joonis 17. Juuru valla iilalpeetavate méar protsentides . Allikas: Eesti Statistika andmebaas

2.1.3. Majanduslikult aktiivsed ettevotted

Juuru valla peamised tooandjad on mikroettevotted, kus on palgal kuni 10 tdo6tajat.
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Joonis 18. Juuru valla majanduslikult aktiivsed ettevotted. Allikas : Eesti Statistika Andmebaas

2.1.4. Tootus

99

2012

Tootust kisitletakse iihe osana terviseriskidest. Andmetest 1dhtudes saab vilja selgitada vajaduse

planeerida ja kiivitada erinevaid sotsiaal- ja terviseriske alandavaid/maandavaid programme.

Tootute arv piirkonnas on peale 2009. aastat dkilist tousu hakanud vihenema.
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Joonis 19. Juuru valla registreeritud t66tud. Allikas: Eesti To6tukassa
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Joonis 20. Eesti tootuse médr elanikkonnast %. Allikas: Eesti To6tukassa

2.2. Toimetulek

Toimetulek on inimese vOime iseseisvalt hakkama saada igapdevaelu tegevustega. Teema
kisitleb inimeste majanduslikku ja sotsiaalset toimetulekut. Majandusliku ja sotsiaalse
toimetuleku eeldusteks on konkurentsivoimeline haridus, osalemine todelus ja hea tervis.
Sotsiaalsete riskide (haigus, vanadus, toovoimetus, t06tus jms) ilmnemisel peab inimvéirse
toimetuleku tagama sotsiaalse kaitse siisteem. Need on Eesti sotsiaalse kaitse ja sotsiaalse
kaasatuse suurendamise votmevaldkonnad. Seejuures on strateegilisteks tegevussuundadeks:

+ toohoive suurendamine, pikaajalise tootuse ja mitteaktiivsuse ennetamine;

« puudega inimeste ja eakate aktiivse osalemise toetamine iihiskonnaelus;

- sotsiaalse kaitse tdhustamine ning to6tamist toetavate stiimulite ja teenuste rakendamine;

- voimetekohase ja kvaliteetse hariduse omandamiseks vordsete voimaluste loomine;

+ tervisenditajate parandamine ja kvaliteetse eluea pikendamine;

- arstiabi ja hoolduse kvaliteedi ja kittesaadavuse parandamine.

2.2.1. Ravikindlustusega kaetud

Aastatega on kindlustamata inimeste arv vdhenenud. Suureks toetuseks on Eesti Tootukassa
poolt pakutavad teenused. Inimesed, kes saavad tootuskindlustushiivitist voi todtutoetust voi
osalevad tootukassa teenusel, on ravikindlustatud alates sellest pdevast, mil nad hiivitist voi
toetust saama hakkasid vOi1 teenusel osalemist alustasid. Kindlasti on vdhenenud ka
mitteametlike tdokohtade osakaal. Tabelis 24 on toodud vélja iiksikud aastad, kuna teiste aastate

kohta ei olnud voimalik andmeid saada.
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Joonis 21. Juuru valla ravikindlustusega isikud. Allikas: Eesti Haigekassa

2.2.2. Puudega isikud

Puue on inimese anatoomilise, fiisioloogilise voi psiiiihilise struktuuri voi funktsiooni kaotus voi
korvalekalle, mis koostoimes erinevate suhtumuslike ja keskkondlike takistustega tokestab

ithiskonnaelus osalemist teistega vordsetel alustel.

Tabel nditab Juuru vallas puudega inimeste ja tdovOimetuspensiondride arvu aastatel 2010 ja
2013. Puudega inimesed moodustavad 2013. aastal kogu Juuru valla elanikest 5.8% ja

toovoimetuspensionérid 4.6%.

2010 2013
Alla 16 aastased 9 11
Ule 16 aastased 76 77
To6voimetuspensionarid 70 71

Alljargnev analiilis puudutab Eesti keskmisi néitajaid. Vastav info Juuru valla kohta hetkel

puudub.
Puudega inimeste iseseisva toimetulekuga seotud iildised probleemid

Puudega inimeste toimetuleku ja vajaduste uuringu tulemustest (PIU) jareldub, et puudega
inimesed kogevad puude tottu olulisi takistusi erinevates eluvaldkondades vorrelduna puudeta
inimestega. Puudega isikud ei tule iseseisvalt toime, tooealistel puudub voimalus todturule

siseneda ning piisida, puudega lastel on probleem saada vordselt omaealistega haridust.
Puudega inimeste tervisega seotud probleemid

Puudega inimesed hindavad oma tervislikku seisundit halvaks voi vdga halvaks, mis viljendub
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ka piirava tegurina iseseisvalt hakkama saada ja t66l piisida ning t66le saada. Uuringu (PIU)
tulemustest selgus, et ligi kaks kolmandikku puudega tiiskasvanutest (60%) peab oma tervist kas
halvaks voi vdga halvaks. Tervishoiuteenuste kittesaadavus ei ole piisav. Riigikontrolli auditi
analiilisist selgus, et vaid 19% taastusravi vajajatest on teenust saanud ning vaid pooled neist
oigeaegselt. Nii Eesti Haigekassa kui ka teenuse osutajate hinnangul on taastusravi vajadus

oluliselt suurem kui praegused voimalused.
Puudega tooealiste inimeste toélkdimisega seotud probleemid

Puude tottu ametit voi tookohta vahetanud inimesed toovad kdige olulisema probleemina vélja
mittejoukohast tookoormust, vihemal mairal ka ebapiisavat transporti tookohta, ebasobivaid
toovahendeid ning téokorraldust (s.h tédaega). Muudel pohjustel ametit voi tookohta vahetanud
puudega inimesed mainivad enim pdhjusena enda haigust vOi vigastust ning erinevaid muid
pdhjuseid. Uldjoontes on puudega inimeste todhdive viimasel 3-4 aastal madal: tddtab ca 8%

koigist puudega inimestest, s.h 17% tooealistest (ehk 16-64a) ning 1% pensioniealistest.

Puudega inimestel puudub motivatsioon ja valmisolek to6le asuda voi vajadusel timber dppida.
Tooealistest puudega inimestest ligikaudu kolmandik (29%) mairgib, et ei to6ta, kuid sooviks
seda teha, ning ka mittetoGtavatest pensioniealistest ligi 4% sooviks todtada. Siiski,

markimisvédirne osa ehk pooled (51%) todealistest ei todta ega soovigi seda teha.

Tootavatest puudega téisealistest ei ole ligi kolmveerand (68%) viimase 5 aasta jooksul tookohta

vahetanud, puude tottu on seda teinud 12% ja muudel pdhjustel 18%.

Puude ja sellest tulenevate tegevuspiirangute tottu on t66lt lahkunud ligi viiendik (18%) puudega
inimestest (s.h 29% psiitihikahdirega), haiguse voO1 vigastuse tottu kiimnendik (10%,

psiitihikahdirega 13%).

Puudega inimesed ei saa kétte infot pakutavatest tookohtadest, puudub piisav ndustamine sobiva
tookoha leidmisel ning info limberdppe voimluste kohta (PIU). Peamiseks probleemiks on
mitteaktiivsete tooealiste jaoks todotsimisel viimase 12 kuu jooksul olnud see, et nende puuet
arvestavaid ning samas neid huvitavaid t66pakkumisi on védhe (vastavalt 17% ja 10%

mitteaktiivsete tooealiste jaoks), lisaks asus voimalik to6koht elukohast liiga kaugel (7%).

Psiitihikahéirega isikute toohdive on madal (11%). Vottes arvesse, et selle puudeliigi puhul on
suuresti tegemist just nooremate ja keskeas inimestega, tuleks siin vOrdluseks votta pigem
nooremad vanusgrupid. Seetottu, vorreldes kdoigi puudega todealistega, on psiitihikahdirega
inimeste to0hdive veidi madalam (6% vorra). Sarnaselt koigile mittetodtavatele puudega
inimestele soovib ka mittetodtavatest psiitihikahdirega tdiskasvanutest kolmandik (31%) too6tada,

53% aga siiski mitte.
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Iseseisev elamine on sageli probleemiks, iihiskonna hoiak on tdrjuv. PIU uuringust selgub, et
puudeliike kdrvutades elavad psiilihikahdirega isikud koige enam iihelitkmelises leibkonnas,
mida saab késitleda probleemina, kuna neil puudub sotsiaalne ldhivorgustik. Psiitihiliste
hiiretega inimeste puhul kerkib probleemina esile nende suurem tervislik ebastabiilsus ajas, mis
voib segada neid nt pikaajaliste tooiilesannete puhul. Probleemina saab tuua ka motivatsiooni ja

valmisoleku puudumist to6le asumiseks.
Puudega eakate iseseisva toimetulekuga seotud probleemid

Eakate kodune iseseisev toimetulek ei ole piisav, millest tuleneb surve pereliikmete
hoolduskoormusele, institutsionaalsele hooldusteenusele, kohaliku omavalitsuse poolt
pakutavatele koduteenustele. Puudega inimeste {ildarvust on kdige enam eakaid puudega inimesi

(60%).
Puudega laste arengutingimustega seotud probleemid

Puudega lastele ja nende peredele ei piisa erivajadustest tingitud toetavaid teenuseid. Ligi pooled
puudega laste hooldajatest on sotsiaalteenuste kéttesaamisel puutunud kokku jérgmiste
probleemidega: teenust pakutakse neist liiga kaugel, teenuse saamine on seotud keerulise
asjaajamisega, teenuse kittesaamiseks on pikk jirjekord, nad ei ole teadlikud digusest teenust
saada ning ei ole teadlikud pakutavatest teenustest. Puudega laste vanemate hinnangul on kdige
enam probleeme fiisioterapeudi, sotsiaalndustaja, psiihholoogi, logopeedi, tegevus- voi
loovterapeudi teenuse piisavas kittesaamises, samuti ei ole piisav rehabilitatsiooniplaani tditmise
juhendamise, sotsiaaltranspordi-, eripedagoogi-, lapsehoiu- ja hooldusraviteenuse kittesaadavus

ja nende riiklikult voi kohaliku omavalitsuse poolt rahastatav maht.
Toetavate teenuste puudumisega seotud probleemid

Kohaliku omavalitsuse poolt ei pakuta piisavalt toetavaid teenuseid. Toetavate teenuste vihesus
ja kéttesaadavusega seotud probleemid on vilja toodud modlemas uuringus — nii puudega

taisealiste kui ka puudega laste uuringus.

2.2.3. Haigused

Juuru vallas on iiks arstipunkt, kus to0tab {liks perearst ja iiks tdiskohaga peredde ja kaks
poolekohaga peredde. Juuru perearsti punkt asub Juurus aga teenindab ka Kaiu valla elanikke.
Nimistu suurus seisuga 09.10.2013 on 2241 inimest, nendest 1936 on kindlustatud ja 305

kindlustamata.
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Joonis 22. Juuru valla perearstinimistus olevate inimeste haigestumused. Allikas: Juuru valla peredde

Joonisel on vilja toodud protsent nimistus olevatest inimestes. Kdige enam on inimesed

haigestunud slidame- ja veresoonkonna ning luu- ja lihaskonna haigustesse.

2.2.4. Toimetulekutoetused

Toimetulekutoetust makstakse abi vajavatele isikutele toimetuleku soodustamiseks.

Toimetulekutoetus on riigi abi puudusekannatajatele, mille viljamakset korraldab kohalik
omavalitsus. Puuduse leevendamiseks pakuvad kohalikud omavalitsused vastavalt olukorrale nii
sotsiaalteenuseid kui ka muud sotsiaalabi. Toimetulekutoetust makstakse siis, kui koéik muud

vaesuse ja puuduse leevendamise abindud ei ole olnud efektiivsed.

2013. aastal oli toimetulekutoetuse piirmddr 76,70 eurot kuus iiksi elavale inimesele voi
perekonna esimesele litkmele ning 61,36 pere teisele ja igale jargnevale liikmele.
Toimetulekupiiri kehtestamisel 1dhtutakse minimaalsetest tarbimiskuludest toidule, riietusele ja

jalandudele ning muudele kaupadele ja teenustele esmavajaduste rahuldamiseks.

Tabelites on vorreldud Juuru ja Eesti keskmisi néitajaid.
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Joonis 24. Toimetulekutoetus inimese kohta. Allikas: Eesti Statistika andmebaas

2.2.4. Sotsiaaltoetused ja -teenused

Vastavalt vallavolikogu poolt kehtestatud méarustele makstakse meil hetkel jargmisi tdiendavaid

toetusi.

«  Sissetulekust soltuvad rahalised toetused:
1) huvitegevuse toetus (huviringi ja huvikooli omaosalus) - toetust makstakse

vihekindlustatud perekonnale iga lapse kohta iihe huvitegevuse kulude katmiseks ning
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spordi- ja lastelaagrite tuusikute osaliseks voi tdielikuks kompenseerimiseks.

2) kiittetoetus - toetust makstakse véhekindlustatud isikule, perekonnale voi iiksi elavale
vanurile, kellel puuduvad tema suhtes {iilalpidamiskohustusega isikud ning nad ei jaga
ithist majapidamist teiste isikutega. Kuludokumente alusel, mis on vanemad kui kolm
kuud, e1 kompenseerita. Kiittetoetust makstakse kuni 10 ruumimeetri puidu eest
kiitteperioodi kohta ja toetuse suuruse otsustab vallavalitsus. Toetust on digus saada iiks

kord 12 kuu jooksul.

3) ravitoetus - ravi- ja rehabilitatsioonitoetust makstakse vidhekindlustatud isikule voi
perekonnale. Ravi- ja rehabilitatsioonitoetust makstakse abivahendi soetamiseks voi selle
osaliseks kompenseerimiseks, retseptiravimite osaliseks kompenseerimiseks, prillide
kompenseerimiseks kuni 75 euro ulatuses aastas ning rehabilitatsiooniplaanis planeeritud
tegevuste korraldamiseks. Taotlusele eelneva kolme kuu jooksul retseptiravimitele voi
abivahenditele tehtud kulutused kompenseeritakse vaid juhul, kui tehtud kulutused
iiletavad 20 eurot kuus. Toetust voib maéérata iihele isikule piirmééra (300 eurot aastas)

ulatuses, kuid mitte rohkem kui 50% tehtud kulutustest.

4) ravikindlustusega holmamata isiku toetus - Ravikindlustusega hdlmamata isiku toetust
makstakse  ettendgematute  ja  hiddavajalike  ravikulude, puudeastme ja
toovoimekaotusprotsendi midramiseks tehtavate kulude osaliseks katmiseks. Ravikulude
osaline kompenseerimine toimub isiku avalduse alusel, millele on lisatud pere- voi

raviarsti teatis. Toetuse suuruse otsustab vallavalitsus.

5) toiduabitoetus - Toiduabitoetust antakse véhekindlustatud isikule vOi perekonnale

sotsiaal- ja lastekaitsespetsialisti ettepanekul.

6) erakorraline toetus - Erakorralist toetust makstakse véhekindlustatud isikule voi
perekonnale. Erakorralist toetust on vdimalik taotleda loodusdnnetuse, tulekahju voi
olmeavarii tagajargede likvideerimiseks, sealhulgas ka hidavajalike esmatarbekaupade
ostmiseks, lastele riiete ja esmatarbevahendite ostmiseks ning muudeks pdhjendatud

ettendgematuteks kuludeks.

Sissetulekust mittesoltuvad rahalised toetused:
1) siinnitoetus 256 eurot;

2) I klassi mineva lapse toetus 64 eurot;

3) matusetoetus 128 eurot;

4) huvikooli toetus

Mitterahalised toetused.:

1) joulutoetus kodustele lastele;
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2) siinnipdevatoetus 75 ja vanematele juubilaridele.

«  Koduhooldusteenus — osutatakse eakatele, kes ei suuda vOi ole vOimelised oma

igapdevaeluga tliksi hakkama saama.

«  Hooldekoduteenus — on suunatud isikule, kes ei ole suuteline iseseisvalt toime tulema ja
kelle toimetulekut ei ole vOimalik tagada teiste sotsiaalteenustega vOi muu abi
osutamisega. Lisaks pakub hooldekodu dusi ja sauna kasutamist, pesupesemisteenust

madala sissetulekuga inimestele.

« Hooldajatoetus puudega inimestele — méératakse raske voi sligava puudega inimese

hooldajale.

«  Humanitaarabiteenus — loodud on véimalus kasutatud riiete ja majapidamistarvete tasuta

saamiseks.

«  Puudega laste lapsehoiuteenus — riiklik toetus, mida saab maksata puudega lapse perele
lapsehoidja palkamiseks. Antud hetkel ei ole Juuru vallas vastava teenuse pakkujat, seega
korraldatakse vastavate rahaliste vahendite arvelt puudega laste transportteenust

ldhimasse erivajadustega laste kooli.

«  Puudega laste hooldajatoetuse teenus — riiklik toetus, mille viljamakseid korraldab

kohalik omavalitsus.

Pakutavad teenused on siiani rahuldanud Juuru valla raskustesse sattunud inimesi ja alati
arvestatakse eriolukordadega. Sihtgrupile osutatav teenus on Kkittesaadav abivajajale.
Sotsiaaltoetuste ja -teenuste protsent kogu eelarvest jadb aastatel 2004-2012 vahemikku 0,86-
1,74%.
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Joonis 25. Juuru valla sotsiaaltoetuste ja -teenuste eclarve. Allikas: Juuru Vallavalitsus
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2.3. Kaasatus kogukonna tegevustesse

2.3.1. Kogukonna motivaatorid

Juuru valla elanike aktiviseerimiseks on ellu kutsutud mitmeid motiveerivaid tegevusi, mis
vOimaldavad tunnustada inimesi, kes oluliselt mojutavad paikkonna eluolu. Tunnustuse eesmirk
on vairtustada ning avaldada avalikku tdhelepanu iihele voi mitmele Juuru valla elanikule, kes

oma todalase vai tihiskondliku tegevusega on silma paistnud mingi valdkonna arendamisel.

Eesti Vabariigi aastapdeva tdhistamiseks korraldataval vallavolikogu esimehe ja vallavanema
pidulikul vastuvdtul antakse iile elutdd, aasta sotsiaaltod, aasta haridustdd, aasta kultuuri- ja

spordipreemia.

E. Vilde nim. Juuru Glimnaasiumi ldpuaktusel antakse {ile Juuru valla Eduard Vilde preemia

parimale giimnaasiumi 10petajale.

Lisaks tunnustatakse premeerituid vallavanema tidnukirjaga. Eelpool nimetatud preemiate

rahalinevéértus on 319 eurot, v.a. elutdd preemia, mille suurus on 1597 eurot.

2.3.2. Elanike kaasamine

Juuru wvallas on loodud mitmeid voOimalusi elanike kaasamiseks erinevatesse
otsustusprotsessidesse. Inimesed on kaasatud kogukonna tegevustesse ldbi erinevate iihingute,
seltside, kolmanda sektori iihenduste, vabatahtlike tegevuste jms kaudu. Viimased omakorda on
1abi erinevate institutsioonide kaasatud Juuru Vallavolikogu revisjoni-, eelarve-, keskkonna-,
sotsiaal- ja tervishoiu-, haridus- ja kultuurikomisjonide to0sse, esindamaks oma teadmisi ja

arvamust ning tagamaks piirkonna tihtlast arengut.

Vallavalitsuse juurde on 2010. aastal moodustatud arengukomisjon, mille pohieesmirk on kiilade
sdilimise ja taaselustamise toetamine, kiilaelu arendamine ning elanike heaolu suurendamine.
Eelnevast tulenevalt on komisjoni eesmargiks:

- vallavalitsuse ja kodanikeilihenduste koost66 koordineerimine;

- omaalgatuse ja lihistegevuse toetamine;

+ identiteedi- ja kodukohatunde viirtustamine;

+ kiilaelu eestvedajate aktiviseerimine;
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+ kiilade maine ja heakorra parandamine;

kohaliku ettevotluse toetamine;

tookohtade tekkeks eelduste loomine;

avalike teenuste pakkumise koordineerimine.

Komisjoni eesmérkidest tulenevad iilesanded on:
+  koostdovorgustike loomine;
«  koolituste ja infopdevade korraldamine;
- Oppe- ja infomaterjalide koostamine ja levitamine;

- omavalitsuse digusaktide eelndude algatamine.

Lisaks eeltoodule on moodustatud Noortevolikogu, toimuvad avalikud arutelud arengukavade ja

planeeringute koostamisel ja vallavalitsuse infotunnid kiilades.

Valla infoleht Juuru Valla Teataja ilmub iiks kord kuus ning seda jagatakse tasuta igale
leibkonnale. Valla Teataja on elektrooniliselt kittesaadav aadressilt www.juuru.ee > valla

infoleht.
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3. Laste ja noorte turvaline ning tervislik areng

Selles valdkonnas kirjeldatakse selliseid lapse tervist ja arengut mdjutavaid tegureid nagu vanus,
sugu, périlikud omadused, haritus, sotsiaalsed oskused ja eluviis. Laste arengule ja tervisele
avaldab suurt moju neid imbritsev sotsiaalne vorgustik, vanemate, vanavanemate ning sdprade

eluviis, eeskuju, teadmised ja oskused.

Lapse tervist mojutavad kodused elamistingimused, kodukoha loodus- ja tehiskeskkonna
tingimused ning lasteaia- ja koolikeskkond. Lisaks neile on oluliseks mojutajaks iildine
sotsiaalmajanduslik keskkond, sh haridus- ja tervishoiusiisteem ning t60tus ja vaesus. Laste
tervise ja arengu seisukohalt on olulised mojurid immuniseerimine ja ndustamine; tervisehdirete
varajane avastamine; laste koolitee ohutus; liikluskorraldus ja ténavavalgustus; regulaarne
litklusalane ennetust6d; manguvéljakud; liikluslinnakud; noortekeskused; laste- ja noorteklubid;
kuritegevusele, narkomaaniale ja lapsi ahistavale vo0i végivaldsele kditumisele suunatud
ennetustdd; tunnustuse avaldamine inimestele ja ettevotetele, kes on eriliselt silma paistnud laste

ja noorte olukorra parandamisel jne.

3.1. Laste arv omavalitsuses

Juuru vallas on 15-19 aastaste laste arv aastatega langenud, kuid 0-4 aastaste arv on tousuteel ja

loodame, et selline tous jitkub ka edaspidi.

200

180 171 176

158 165 163 159 155

160 150 152
140 143 145
14
- 122 121

12 108 109 [ 105 106

96
10 8

884 8 3

8
6
4
2

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
M 04 aastased M 59 aastased ' 10-14 aastased M 15-19 aastased

o O o o o o o

o

Joonis 26. Laste arv Juuru vallas. Allikas: Eesti Statistika andmebaas
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3.2. Opilaste arv haridusasutustes

Juuru vallas on jargmised haridusasutused: E. Vilde nim. Juuru Giimnaasium, Jarlepa Lasteaed
(kaks lasteaiariihm) ja Juuru Lasteaed Sinilill (kaks lasteaiariihma). 2011. aastal suleti Jérlepa
Lasteaed-Algkooli kooli osa. Juuru koolis ja lasteaedades on head voimalused laste hariduseks ja
arenguks. Juuru Gilimnaasiumis kéivatele koikidele Opilastele on  korraldatud tasuta
Opilastransport. Raikiila Kooli dpilastele, kes soovivad iga pdev kodus kidia on vdimaldatud

tasuta transport. Kompenseerime glimnaasiumides kdivatele dpilastele transpordikulu.
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Joonis 27. Laste arv Juuru valla koolides ja lasteaedades. Allikas: Juuru Vallavalitsus
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Alates 2008. aastast on murettekitavalt vahenenud Opilaste arv, sealhulgas teiste omavalitsuste
Opilaste arv meie koolides. Seoses lasteaiakohtade puudusega 2010. aastal on Juuru valla laste
arv teistes lasteaedades jatkuvalt suurem kui teiste omavalitsuste laste arv meie lasteaedades.
2011. aastal lahendati kohtade puudus Jirlepas teise rilhma avamisega ning sulgeti algkool, kuid

Juuru valla lapsi teistes omavalitsuses kéib endiselt liiga palju.

3.2. Koolikohustuse taitmine

Koolikohustuslikud on lapsed alates 7. eluaastast kuni pdhihariduse omandamiseni voi 17-

aastaseks saamiseni. Eesti Hariduse Infosiisteemi andmetel on Opilasi, kes ei ole iihegi kooli

nimekirjas. Andmeid kontrollides selgus, et nende pered on kolinud vélismaale ja lapsed

tdaidavad koolikohustust vélisriigis.
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3.4. Laste ja noortega tegelevad asutused

Asenduskoduteenus — riiklik teenus, mida pakub Juuru Lastekiila Juuru Vallavalitsuse

allasutusena. Asutus avati 2012. aastal ja viie peremajaga. Hetkel on Juuru Lastekiilas 26 last.

Huviringid — toimuvad Juuru Giimnaasiumis ja Juuru Rahvamajas. Ringides osalemine on lastele
tasuta. Lastele pakutavate tegevuste loetelu:

klaasimaal

kergejoustik (T)

spordiring 2.-3. kl (P)

spordiring 4.-5. kl (P)

lastekoor

mudilaskoor

kellaming

poistekoor

nditering

jalgpall

vorkpall

kandlering

noortebdnd
Juuru vallas on kaks tavalasteaeda kokku nelja liitriihmaga ja pdevahoidu ei pakuta. Hariduslike
erivajadustega lastel puudub vdimalus kéia lasteaias oma piirkonnas, ldhim voimalus on kéia
Raplas ,,Pddsupesa™ lasteaias. Juuru Gilimnaasium on tavaprogrammi jéargi Oppivatele lastele

moeldud haridusasutus.

Venekeelsest perest périt lastele (koolieelikutele) toimub eesti keele Ope lasteaedades, koolis

jétkub parandusdpe, olemas on logopeed.
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3.5. Lastele ohutu elu- ja 6pikeskkond

Veekogud

Olulisemad kasutatavad veekogud on Keila jogi, Atla jogi ja Jérlepa jarv. Ametlikke supluskohti

(s.t vetelpédste ja valvega) vallas ei ole.
Tee kooli ja lasteaeda, iilekdigurajad

Juuru valla laste lasteaia- ja koolitee ei ole eriti ohutu, kuna puuduvad konni- ja kergliiklusteed.
Ulekiigurada on mirgistatud vaid Juuru Giimnaasiumi ees. Juuru valla eeliseks on

maapiirkonnale omane hore liiklus.
Mdnguvdljakud

Kehtestatud ohutusnduetele vastavavaid laste mingualasid on vihe. Ménguviljakud on Juuru ja
Jarlepa lasteaia juures, Jarlepa keskuses ja Juuru Lastekiilas. Plaanis on rajada kultuuri- ja
spordipark Juuru alevikku ning puhke- ja virgestusala Pirgu kiilla. Viimased on moeldud igas

vanuses tervise-spordi harrastajatele.

3.6. Kooli/lasteaia terviseteenuse olemasolu

Juuru valla haridusasutusi teenindab kohalik perearst. Juuru Glimnaasiumis on olemas
sotsiaalpedagoog. Logopeed on olemas Jérlepa Lasteaias ja Juuru Giimnaasiumis.

Liikumisdpetaja on olemas koolis.

3.7. Kohaliku omavalitsuse poolne initsiatiiv ja toetused tagamaks teenuste
kattesaadavust

Koolitoit

Juuru valla koolides on toit tasuta kdigile Juuru valla lastele. Oluline on maérkida, et toidu
serveerimisel vOimaldatakse lapsel ise so0giportsjoni suurust médrata. Juuru giimnaasiumis

tootab ka puhvet.
Lasteaiakohad

Juuru vallas on kaks lasteaeda kokku nelja riihmaga. Jarlepas on kaks rithma ja Juurus kaks

riihma.
Lasteaiaga seotud kulud lapsevanemale

Kohatasu tasuvad lapsevanemad lasteaias 15eurot kuus. Toimetulekutoetuse saajad on
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kohamaksust vabastatud. Toidupdeva maksumus on Juuru lasteaias 1.25 eurot ja Jarlepa lasteaias

1.15 eurot.

Pikapdevariihm

Juuru Giimnaasiumis pakutakse pikapievariihma teenust, mis on lastele tasuta, sealhulgas toit.
Oppeviilised tegevused alushariduses

Jérlepa lasteaias muusikaring.

Erinevad noustamised

Juuru valla pered saavad lastega kdia Rapla Maakonna Psiihholoogiateenistuses ndustamisel,

vastavad kulud kannab Juuru Vallavalitsus.
Huviringid ja trennid

Kooli huviringid on rahastatud vallaeelarvest. Lisaks toetatakse huvikoolis dppiva lapse iihe

huviringi koolituskulu katmist.
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4. Tervislik elu-, 6pi-, ja tookeskkond

Inimese igapdevase t66-, Opi- ja elukeskkonna korraldus maarab suuresti tema psiihhosotsiaalse
heaolu ja tervisliku seisundi. Kvaliteetne joogivesi, puhas 0hk, ohutu ja tdisvéartuslik toit ning
head elu- ja tootingimused kindlustavad hea tervise ja toojoudluse. Tervise sdilitamiseks ja
parendamiseks on oluline véértustada ja arendada keskkonnatervise valdkonda. Tulemuslikud on
keskkonna ohutegurite nagu reostus, miira, nakkushaiguste levik jms kahjuliku toime
vihendamine voi kdrvaldamine koordineeritud ja operatiivse korralduse kaudu ning turvalise ja
tervist toetava t60-, Opi- ja elukeskkonna arendamine. Oluline on motiveerida todandjaid kaitsma

inimese tervist ja keskkonda.

Kirjeldatavad elemendid antud valdkonnas annavad iilevaate looduslikust ja tehiskeskkonnast
tulenevate bioloogiliste, keemiliste ja fiilisikaliste tegurite mdjust inimese tervisele. Oluline on
hinnata omavalitsuse territooriumil asuvate objektide terviseriske ning teavitada neist ja nende
ohjamise meetmetest elanikkonda. Selle valdkonna indikaatorite kirjeldamine annab voimaluse
planeerida tegevusi liiklus-, olme-, t606- ja vaba aja vigastuste véltimiseks ning turvalise ja ohutu

keskkonna koordineeritud arendamiseks.
4.1. Huvitegevuse ja vaba aja veetmise kohad

Juuru Rahvamaja, Juuru giimnaasium, Mahtra seltsimaja, Hiargla Raamatukogu, Jarlepa Haridus-
ja Kultuurikeskus (HAKUKE):

«  Segakoor

- Kapell

 Juuru naisriihm

+ Jarlepa naisriithm

+ Naitering

- Kandlering

- Jérlepa kandlering

+  Seenioride rahvatantsuriihm

+ Naisansambel "Metsalilled"

«  Seltskonnatants

«  Jooga

« Animaring

«  Maailmaparandajate klubi
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4.2. Uldkasutatavad spordirajatised ja terviserajad

Juuru giimnaasiumi vdimla ja staadion
Jarlepa mingu- ja spordivéljak
Pirgu terviserada

Juuru skatepark

4.3. Transport ja teedevork

Ténavavalgustus

Ténavavalgustus on hetkel olemas Juuru alevikus ja Jérlepa kiila keskuses. 2011. aastal tuli
juurde seoses Jérlepa haridus- ja kultuurikeskuse ehitusega Tammemaie tdnava tdnavavalgustus
ning 2012. aastal seoses Juuru Lastekiila ehitusega lisandus Kodut &nava tdnavavalgustus.
Ténavavalgustuse omanik ja haldaja on Juuru vald, kes koostab arenguplaani ja sdlmib
korrashoiuks ja arenduseks vajalikud lepingud. Seisukord on iildiselt rahuldav, esmane vajadus
olemasoleva tdnavavalgustuse parendamiseks on Jirlepa tdnavavalgustuse rekonstrueerimine
mitmereziimseks. Kuritegevusriskide maandamiseks tuleks rajada Jérlepa jérve &didrde viiva

kergtee valgustus.

Uldplaneeringuga on kavandatud tiiendava téinavavalgustuse rajamine Pirgu suvilapiirkonda
kompleksselt muude tehnovorkudega. Lisaks on tdnavavalgustus vajalik rajada Hargla kiila

keskusesse (tootmismaast kuni raamatukoguni).

Téanavavalgustusele on tildplaneeringu jargselt seatud tildised ehitamis- ja kasutamistingimused:
- tdnavavalgustuse rajamisel tuleb arvestada turvalisusriskide ja funktsionaalsusega (esmalt
rajada suurema inimeste kontsentratsiooniga ning liiklusohtlikesse kohtadesse);
+ tdnavavalgustus peab olema miljodga sobiv;
- uute liinide rajamisel ja olemasolevate rekonstrueerimisel arvestada iildise visuaalse
pildiga;
+ uute liinide rajamisel kasutada maakaabelliine.

Rohealad

Rohealade vihesust ei ole, probleemiks on alade viljaarendamine, funktsioonide esiletoomine.

Koik alad vajavad vidhemalt osaliselt projekteerimist ja rajamist.
Teedevork

Uldplaneeringuga esitatakse olemasolevad teed ning teede kaitsetsoonid. Detailplaneeringu ja
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ehitusprojekti kdigus tuleb vajadusel planeerida uued kogujateed nii olemasolevate kui uute
hoonete teenindamiseks. Uute hoonestusalade arendamisel tuleb voimalusel véltida tdiendavate

mahasoditude tekitamist Kose-Purila tugimaanteele T-14.

Uldiselt on valla teedevdrk vilja kujunenud ja olulisi muudatusi ei vaja. Tihelepanu vajab
eelkdige olemasolevate teede kvaliteedi tOstmine ja sOidetavuse parandamine ning

kergliikluskoridoride viljaarendamine.
Kohalike teede mustkatte alla viimine on reguleeritud Juuru valla teehoiukavas.

Liiklust korraldava ja teenindava ehitise maana on reserveeritud:
Juuru alevikus Juuru Vassili Oigeusu kiriku kdrval asuv ala raskeveokite parkimiseks. Ala
asub olemasoleva tootmismaa vahetus ldheduses ning alevikku on vdimalik sdita sisse
elamutsooni labimata.
Juuru alevikus Tallinna mnt 10 ja 12 vaheline ala tidiendavaks alevikusiseseks
parkimiseks.
Téiendav parkla Juuru alevikus Mahtra Talurahvamuuseumi ja lasteaed/hooldekodu
vahetus ldheduses.
Téaiendav parkla Jarlepa kiilaplatsi ja matkaraja teenindamiseks.

Téiendav parkla Jérlepa kiilas Keskuse tn 4 ja 2A vahelisel alal.

Uhistranspordi seisukohast on oluline parandada vallasisest iihistransporti ning iihendust Rapla
linnaga. Vajalik oleks iihistranspordi vorku iihendada Hérgla-Pirgu piirkond (Juuru ja Pirgu

vaheline 16ik).

Vajalikud timberkorraldused liikluskorralduses eesmérgiga korrastada liiklusskeemi ja tdsta
litklusohutust:

Ringristmik Juuru tee ja kdrvalmaantee Juuru-Rapla ristmikule.

Juuru alevikus Tallinna mnt 18 vahetus ldheduses parkimiskeeluga peatumistaskud

glimnaasiumi ja rahvamaja teenindamiseks.
Kergliiklusteed

Valla ainus olemasolev kergliiklustee on Jarlepa kiilas keskusest jirve ddrde viiv Jirve tee
pikkusega 0,87 km. Kruuskattega tee on heas seisukorras. Probleemiks on tee valgustuse

puudumine, edaspidi voiks tee mustkatte alla viia.

Téiendavate kergliikluskoridoride rajamist ndhakse ette Juuru ja Jarlepa teede ristmikust kuni
Atla kiila tiheasustusalani ning Jérlepa kiila keskuses planeeritava elamumaani eesmargiga tosta

litklusohutust ja kergliiklejate turvalisust. Jalgteede rajamist ndhakse ette Juuru alevikus.

Juuru alevikus on tekkinud vajadus Tallinna maantee dérse kergtee jirele, kuna see on peamine
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aleviku adrepiirkonna ja naaberkiilade koolilaste kodutee.

Maakondlikus perspektiivis on kergliiklustee planeeritud suuremate naabervaldade keskusi
ithendavate riigimaanteede dédrde: Rapla-Juuru mnt, Seli-Angerja tee, Juuru-Kaiu-Kuimetsa mnt,

Maidla-Rapla mnt.

Vallasisese tidhtsusega riigimaanteed, kuhu on planeeritud kergtee, on Juuru-Jéarlepa mnt ja Juuru-

Pirgu tee.
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4.4. Keskkonnamaojurid

Joogivee kvaliteet
Juuru

Juuru aleviku iihisveevirgi torustik rekonstrueeriti 2005. aastal. Uhisveevirgi vee- ja
kanalisatsioonitrasside laiendamise kéigus ehitati 2012. aastal vee- ja kanalisatsioonitrassid Side,
Staadioni, Kuuse tdnavale, Kalmistu teele ja Tallinna maanteele. Veeanaliilisidele tuginedes vee

kvaliteet torustikus ei halvene. Veesurve torustikus on stabiilne.
Jdarlepa

Jarlepa  kiilla  puurkaevpumpla  ja  veetorustik  rekonstrueeriti  2013. aastal
Keskkonnainvesteeringute Keskuse (KIK) veemajanduse programmi toetusel.
Rekonstrueerimise kdigus vahetati vilja veetorustik, puuriti uus puurkaev, chitati pumpla ja

paigaldati rauaerastusfiltrid
Maidla

Maidla kiila keskasula veetrassid ja pumbamaja seadmed on rekonstrueeritud 2012. aastal.
Uhisveevarustuse ja -kanalisatsiooni teenuse osutamine anti iile vee-ettevottele Osaiihing

SOVAL Teenus. 2012 siigisel.

Uhisveevérgi puurkaewud ja pumplad

Projekteeri .
Puurkaew- Tegelik
: tud Lubatud " N
. .| pumpla | Veehoriso |Puurkaew . « veevbtt . Tehniline seisukord,
Nr| Pumpla nimi o " tootlikus | veevdit Vee kaliteet
valmimise | nt siigaws . ; 2012 ettepanekud
(deebit) | m3d s
aasta m?d
_ mh B
1 Juuru elamutsooni 1969 0 185 270 51 %25 Vastab nduetele Tehniline se|§ukord hea,
puurkaev rekonstrueeritud 2005.a
Jirleoa asula Raud Ulenormatiiie | Puuritud uus kaev, ehitatud
2 US ae 2013 0 75 10,8 50 15 (500 pg/l - pumpla ja paigaldatud
P 08.01.2013.a analiiiis) rauaerastusfiltrid.
Tehniline seisukord hea,
g Madalastekods| yen | gy | 50 | 986 | 16 | Vastabnouetde |‘osiescadmed weeliassid
puurkaev ja elektripaigaldis
rekonstrueeritud 2013.a

Pinnaveekogusse juhitud puhastamist vajava vee reostuskoormus

Reostuskoormus on dratoodud alljdrgnevas tabelis.
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Reoveepuhasti nimetus, suubla Reostusniitaiad Lubatud Tegelik 2012.a
nimetus, riiklik kood . reostuskoormus t/a | reostukoormus t/a
BHT 7 0,4298 0,1490
. N HA 0,6017 0,1250
Juuru asula puhasti, Atla jogi, P ild of limiteerita 0.0300
109690 N dld ei limiteerita 0,2110
KHT 2,1490 0,1800
BHT 7 0,2283 0,0630
. . L HA 0,3196 0,0460
Jarlepa asula puhasti, Angerja oja, P {ild oi limiteerita 0 0050
109170 N tld ei limiteerita 0,0320
KHT 1,1415 0,0670
BHT 7 0,0662 0,0080
Maidla Lastekodu heitvee valjavool, }:'I-?T 822;2 ggggg
Vana-Maidia jogi, 1096109 P dld ei limiteerita 0,0001
N dld ei limiteerita 0,0050

Heitvee puhastumine

Juuru asula reoveepuhasti OXYD-45 vahetati vélja 2008. aastal. AS Amaks poolt paigaldati uus
AS-ANAcomb 350 tiiiipi moodulpuhasti. Uus puhasti on projekteeritud puhastamaks 325-375 ie
reovett. Tédnaseni on olnud probleemiks puhasti stabiilsuse ja nduetekohaste puhastustulemuste
saavutamine. Reoveepuhastile jargneb kaks biotiiki, mis on halvas seisus. Biotiikidest ei ole
vihemalt 10 aastat jidkmuda eraldatud. Biotiikide pdhi ei ole vettpidav ja seega on ohustatud

pdhjavesi. Ulevaade puhasti andmetest on toodud alljirgnevas tabelis.

Juuru aleviku reovepuhasti puhastustulemused

Semnev Véljuva heitvee pohinaitajad 2012.a (mg/l)
. Vee
Saasteaine Reowvee erikasutusloa
nimetus pohinaitajad | kvartal Il kvartal IV kvartal
(mg/l) ga lubatud

(mg/l)
BHT7 900,0 25,0 18,0 15,0 23,0
HA 250,0 35,0 16,0 16,0 12,0
KHT 1200,0 125,0 <30 <30 36,0
N dld 130,0 ei limiteerita 43,0 23,0 13,0
P dld 15,0 ei limiteerita 2,7 5,0 1,9

Jdrlepa kiila keskasula reoveepuhasti OXYD-90 on ehitatud 1976. aastal. Seadmed on kiillaltki
amortiseerunud ja vajavad pidevat remonti. Puhasti saavutab ndutavad puhastustulemused, kuid
suure sademevee infiltratsiooni tulemusena on sademeterohkel ajal sisenev reovesi tugevalt
lahjenenud. Reoveepuhastile jirgneb kolm biotiiki, mis vajavad puhastamist. Lisaks on
koprakolooniate tdttu Angerja ojas vee tase niivord korge, et veevool tiikidest vélja vahel

puudub.
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Jarlepa kiila reovepuhasti puhastustulemused

Siseneva Vee Valjuva heitvee pohinaitajad 2009.a (mg/l)
Saasteaine Reovee erikasutusloa
nimetus pohinditajad | ga lubatud | kvartal Il kvartal IV kvartal
(mgl/l) (mg/l)

BHT7 170,0 25,0 7,2 16,0 15,0
HA 28,0 36,0 50 12,0 10,0
KHT 380,0 125,0 <30 <30 <30
N uld 23,0 ei limiteerita 6,4 3,4 8,3
P uld 2,7 ei limiteerita 0,8 1,2 0,9

Maidla kiila keskasula reoveepuhastuseks on rajatud septik ja biotiik. Septik on tdielikult
amaortiseerunud ning biotiik kinni kasvanud. Kanalisatsioonitorustikust véljuv reovesi seguneb
Maidla tiigi iilevooluga ning lahjeneb oluliselt. Edasi liigub reovesi ldbi endise biotiigi pdhja

looduslikule mérgalale kus suvisel ajal reovesi puhastub looduslikult.
Viilisohk
Vilisdhu saasteluba on OU-l1 Soval Teenus ja Juuru giimnaasiumil. Tegemist on Juuru

giimnaasiumi ja Jarlepa keskasula katlamajade kui paiksete dhusaastallikatega.
Vallas puuduvad teadaolevalt tervisele ohtlikuid paikseid vilisdhusaasteallikaid.

Mingil méadral voivad kone alla tulla teatavad ettevotted, kus voib ruumide sisedhuga probleeme
olla. Niiteks Jérlepas klaasplastist detailide tootmine, Jalusel vdrvimised ja lakkimised, Juurus

véarvimised ja lakkimised.
Jadtmed ja jidtmekiitlus

Valla territooriumil toimivat priigilat ei ole. Endised priigilad on nduetekohaselt suletud ning
tervisele ohtu ei kujuta. Vastu on voetud jddtmehoolduseeskiri ja jddtmekava.
Segaolmejddtmevedu on holmatud korraldatud jaddtmeveoga ja pakendijddtmete kogumiseks on
paigaldatud konteinerid Juuru, Jdrlepasse ning Maidlasse. Ohtlike jddtmete kogumiseks

korraldatakse iiks kord aastas kogumisringe.

4.5. Kuriteod
Kuritegude arv on olnud viiksem majanduse korgaastatel. Varguste osakaal 2009. aastal on

korgeim.
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Joonis 31. Kehaline vaarkohtlemine ja vargused Raplamaa valdades. Allikas: Justiitsministeerium
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Joonis 32. Roolijoodikud Juuru vallas. Allikas: Politsei- ja Piirivalveamet

4.6. Tulekahjud

Péédsteameti osakond asub Rapla linnas. Vabatahtlikku tuletorjeseltsi Juuru vallas ei ole. Aastatel

2004-2012 ei ole Juuru vallas tlihtegi tulekahjudes hukkunut.

Tuletdrje veevotukohad vajavad korrastamist.
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o N A O ©

W Registreeritud tulekahjud

Joonis 33. Tulekahjude arv Juuru vallas. Allikas: Eesti Statistika andmebaas

4.8. Alkoholi miitivad kauplused

Juuru vallas on alkoholi miiiivaid asutusi kaks — Rapla Tarbijate Uhistu Juuru kauplus A&O ja
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Atmanis Grupp OU Jirlepa kauplus.

4.9. Kohaliku omavalitsuse alkoholipoliitika

Eraldi alkoholipoliitikat pole vilja tootatud, kiill aga reguleeris alkohoolsete jookide jaemiiiiki
Juuru Vallavolikogu méérus, mis lubas Juuru valla territooriumil asuvates kauplustes tegeleda
alkohoolsete jookide jaemiiligiga kella 09.00-22.00 ja keelas miiiigi lastekaitsepdeval, 1. juunil.
Antud médrus tunnistati kehtetuks 2008. aastal, kui alkoholiseaduse muudatusega kehtestati

kogu riigis iihtsed piirangud.

Konjunktuuriinstituudi 2008. a andmetel on Eestis alkoholitarbijaid 85% tdiskasvanutest ning
sagedamini tarbitakse lahjasid alkohoolseid jooke. Koige suuremaks probleemiks on
alkoholijoobes sodidukijuhtimine ning laste ja noorte alkoholitarbimine. Alkoholitarbimise
vihendamiseks peavad astuma samme tarbijad ise ning oma suhtumise ja tarbimiskditumise
muutmise kaudu néditama paremat eeskuju teistele (sh lastele). Alkoholipoliitika meetmetest on
esmajirjekorras vaja suurendada jirelevalvet alkoholimiiligiga seotud Oigusrikkumiste file,
piirata kdesolevast enam reklaami, tegeleda rohkem noortega ning rangemalt karistada inimesi

alkoholijoobes sooritatud digusrikkumiste eest.
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5. Tervislik eluviis

Optimaalsel kehalisel aktiivsusel, tasakaalustatud toitumisel, turvalisel liiklus-, vaba aja ja
seksuaalkditumisel ning sdltuvust tekitavate kahjulike harjumuste puudumisel on positiivne mdju
paljude haiguste ennetamisele ja tervisepotentsiaali véljaarendamisele. Teades kogukonna
toitumis- ja litkumisharjumusi, alkoholi- ja tubakatarbimist ning omades iilevaadet ohtlikust ja
vigivaldsest kditumisest, on voimalik suunata investeeringuid tervislikke valikuid soodustavasse
elukeskkonda: tasakaalustatud toiduvaliku kittesaadavusse; sportimisvdimaluste, huvitegevuste
ja vaba aja veetmise kohtadesse ning terviseinfo, ennetusabindude, tugigruppide ja ndustamis- ja

terviseteenuste kattesaadavusse.

Tervislike valikute ja tervisliku eluviisi soodustamise peamiseks sihtriihmaks on lapsed ja
noored, kuna investeerimine laste ja noorte tervisesse on iiks tulemuslikumaid meetodeid

tulevaste tdiskasvanute hea tervise tagamiseks.

Tervislike eluviiside edendamise abil on tdendoliselt voimalik rahvastiku terviseseisundit
oluliselt parandada. Tervisekditumises on {ksikisiku roll olulisem kui mistahes teises
tervisevaldkonnas ning koigil kodanikel on vdimalus anda oma panus rahvastiku tervise

paranemisse.

5.1. Tervisealase teabe kittesaadavus

Toimuvatest tervisiiritustest saavad Juuru valla elanikud teada kohalikust ajalehest Juuru Valla
Teataja ja valla kodulehelt, samuti pannakse info iiles valla teadetetahvlitele. Olenevalt {irituse

suurusest, tehakse reklaami ka Rapla maakonnalehes ,,Raplamaa Sonumid*.

Koolides ja lasteaedades kdiakse koolituste raames jagamas tervisealast teavet nii lastele kui ka

lastevanematele.

Terviseedenduse teabematerjalid on kéttesaadavad maavalitsuses ja vallavalitsuses.

5.2. Tervislikku eluviisi toetavad liritused paikkonnas

Juuru vallas korraldatakse aastaringselt erinevaid iiritusi ja kampaaniaid, millest saavad osa votta
nii lapsed, noored, tdiskasvanud kui ka eakad inimesed. Traditsiooniks on saanud siidamenédala,

Mabhtra jooksu, kiimnevdistluse ,,Juuru kiimp* ja kogukonnapdeva korraldamine ning eakate

vesivoimlemine.

43



6. Terviseteenused

Iga inimese jaoks on oluline terviseteenuste kéttesaadavus ja kvaliteet. Efektiivne meditsiini- ja
rahvatervise teenuste korraldus ja osutamine aitab palju kaasa tervisenditajate paranemisele.
Oluline on jouda paikkondlike osapoolte vaheliste tervisevorgustike tekkimiseni, mille eesmérk
on koordineerida tegevusi nende teostamiseks tervishoidlikul viisil. Selle valdkonna indikaatorid

annavad infot osutatavate teenuste kvaliteedist ja kittesaadavusest kogukonnale.

6.1. Tervishoiuteenused

Haiglad — Juuru vallas haiglad, s.h. hooldushaiglad, puuduvad. Ldhim haigla on Rapla
Maakonnahaigla, kus osutatakse nii ambulatoorset kui statsionaarset eriarstiabi. Plaanitav
haiglavorgu korrastamine vOib muuta maakonnahaigla hooldushaiglaks. Kasutatakse ka palju

Tallinna haiglate teenuseid.

Eriarstiabi — Rapla Maakonnahaigla polikliinikus toimuvad eriarstide vastuvotud
Hambaravi- ja silmaarstiteenus — teenuseid osutatakse Raplas.

Perearst — vallas tootab tiks perearst.

Apteegiteenus — osutatakse kohapeal.

Koolitervishoiu korraldus — koolilapsed kdivad Juuru perearsti vastuvotul, kui on tervise

probleeme.

Ammaemandateenus — 13him vastuvott on Raplas.

6.2. Noustamisteenused

Psiihholoogiline  noustamine —  Rapla  Psiihholoogiateenistus.  2006. aastast on
psiihholoogiateenistuses oluliselt kasvanud nii podrdujate kui ka kiilastuste arv (aastail 2003-
2005 oli keskmiselt 130 inimest aastas ja kiilastusi ca 300). 2006. aastal oli pdordujaid 186 ja
kiilastusi 446 — kasv on olnud 30-40%. Vastuvotule podrdujatena registreeritakse nd otsesed
probleemi omanikud, seega arvestades, et lapsed tulevad reeglina koos vanema, dpetaja vdi muu
taiskasvanuga, on tegelikke podrdujaid ca 300-350 aastas. Teenuse osutamise eest vallaelanikele

tasub vald.
Seksuaalnoustamine — 1dhim vastuvott asub Raplas (AMORI kabinet Praxises).

Erivajadusega isikute noustamine — perearst ja Rapla haigla psiihhiaater. Juuru vallas on
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logopeed, kes teenindab valla haridusasutusi ning Juuru glimnaasiumis on sotsiaalpedagoog.

Suitsetamisest loobujate noustamine — toimub Rapla Maakonnahaiglas. Oodatud on koik
soovijad, erilist tdhelepanu pdoratakse haiglas ravil olevatele suitsetavatele patsientidele, samuti
suitsetavatele rasedatele ja noortele emadele. Suitsetamisest loobumise ndustamise kabinetis
toimub aastas esmandustamist ca 200 inimesele. 2007-2009. aasta statistika pohjal ei suitseta 6

kuu jooksul pédrast ndustamist 35% ndustatutest ja 12 kuu moddudes 22% ndustatutest.
Rinnavdhi ja emakakaelavihi varase avastamise soeluuringuid — Rapla Maakonnahaiglas.
Toitumisnoustamine — toitumise teemal saab abi kindlasti kohalikult perearstilt.

Raseduskriisi noustamine — SA Véiirtustades Elu alustas teenuse pakkumist Raplas jaanuaris
2008. Raseduskriisi ndustamise sihtrithm on lapseootel naised ja nende ldhedased, kes on
erinevatel psiihholoogilistel, sotsiaalsetel voi tervislikel pohjustel raseduskriisis ja soovivad
asjatundlikku abi rasedusega seotud otsuste ja valikute tegemisel ning erinevate tagasiléokidega
toimetulemisel. Noustamine on suunatud ka peredele ja aitab kaasa lapseootuse, lapse slindimise
ja slnnitusjirgse perioodiga seotud sotsiaalpsiihholoogiliste kiisimuste ja probleemide
lahendamisele. Noustamisel on kédinud naised ja mehed vanuses 16-53. Noustamine toimub nii
Rapla Maakonnahaiglas kui erapolikliinikus Praxis. Uldiselt on teenus naistele aga 2-4 korda

aastas kiiakse paarindustamisel.

Usaldustelefon — Psiihholoogiateenistuse koordineerimisel tegutseva Raplamaa usaldustelefoni
vabatahtlikud (hetkel 10 inimest) osalevad nii maakonna telefoni (485 7001) kui ka iile-eestilise
usaldustelefoni (126) t66s. Usaldustelefoni kdonede arv on viimastel aastatel monevorra
vihenenud, oluliseimaks pdhjuseks lauatelefonide arvu mirgatav vihenemine. Ule-eestiliselt on
ettevalmistamisel mobiiltelefonilt helistamise voimaluse loomine. Keskmiselt on ithe 3-tunnise

valvekorra jooksul 1,5 konet.

Oppenéustamine — Raplamaa Informatsiooni- ja Noustamise Keskus (RINK) on Raplamaa
Omavalitsuste Liidu poolt loodud sihtasutus, mille eesméirk on kutse-, karjdéri-, psithholoogilise
ja oOppendustamise valdkondade {iihendamine, siisteemne arendamine ning omavahelise
koostoime  koordineerimine Rapla maakonnas. Noustamisteenused on jirgmised:

psiihholoogiline, eripedagoogiline, logopeediline, sotsiaalpedagoogiline.

Lepitusteenus — perelepitus on teenus, mille eesmirgiks on kokkulepe vanemate vahel nende alla
18aastase lapsega seotud Oiguste ja kohustuste suhtes. Perelepitust pakutakse Raplamaal

Raplamaa Informatsiooni- ja Noustamise Keskuse ruumides.
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7. Terviseprofiili luhianalluilis ning sellest tulenevate
eesmarkide saavutamise voimalikud meetmed

Kéesolevas peatiikis tuuakse &dra valla tervisetegurite hindamise analiiiisimisel tuvastatud
peamised probleemid rahva tervisele, piistitatud on igale késitletud valdkonnale strateegiline

eesmdrk ja pakutud véimalikud meetmed selle poole litkumiseks aastani 2015.

7.1. Sotsiaalne sidusus ja vordsed véimalused

Rahvatervisele kujutavad suurt ohtu vaesus, pikaajaline tootus, inimestevahelise usalduse
puudumine, info kittesaadavuse puudulikkus, ebatervislikud eluviisid ja keskkonnategurid. Mida

suurem on sotsiaalne sidusus, seda paremad on tervisenditajad.

Probleemid
Too6tus ei ole langenud masu eelsesse seisu
Maksumaksjate arv on langenud, mistottu pdordutakse rohkem kohaliku omavalitsuse
poole, kuid omavalitsuse ressursid on piiratud.
Tootuse kasvust on tingitud inimeste makseraskused.
Sotsiaalsete elamispindade kehv olukord, renoveerimisvajadus. Sotsiaalpinnale elama
asunud inimesed ei otsi oma olukorrast viljapéésu.

Ratastooliga ei padse kdikidesse avalikesse asutustesse.
Valdkonna eesmdrk

Valdkonna strateegiliseks eesmérgiks on koigi elanikeriihmade sidususe suurenemine ja torjutuse

vihenemine.

Voimalikud meetmed
Kaasata iihistegevustesse elanikeriihmi, kellel on oht kaotada side kogukonnaga (t66tud,
puudega inimesed, alkoholiprobleemiga inimesed).
Luua ettevotjatele head tingimused tookohtade loomiseks (parima ettevotja
premeerimine)
Kaasata t66 kaotanud isikuid avalikele ja heakorratoodele.
Arendada valla sotsiaalset infrastruktuuri (sotsiaalmaja ja sotsiaalkorterid).
Ehitada vélja kaldteed.

Koguda teavet erivajadustega inimeste juurdepddsuvoimalustest avalikele teenustele.
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7.2. Laste tervislik ja turvaline areng

Laste tervise ja arengu toetamine pohineb tervishoiu-, sotsiaal- ja haridusvaldkonna paindlikul

koostdol. Koostod on vajalik nii terviseprobleemide ja riskikditumise digeaegsel avastamisel ja

sekkumisel kui ka krooniliste haigustega laste arengu toetamisel. Tundlikku kasitlust vajavad ka

ebasoodsa sotsiaalse taustaga laste probleemid. Haridusasutustes toimuval on oluline roll lapse

sotsiaalsete oskuste, tervise ja toimetuleku kujundamisel.

Probleemid

Juuru Lasteaia Sinilill hoone vilisfassaad vajab renoveerimist ja riithmadesse viivad
kdnniteed parandamist.

Turvalise koolitee puudumine tiheasustusalal.

Kergliiklusteede puudumine.

Haridusasutuste valgustus ei vasta nduetele.

Valdkonna eesmdrk

Valdkonna strateegiliseks eesmérgiks on lastele turvalisuse tagamine, tervislike eluviiside

propageerimine ning teadlikkuse tdstmine ja vordsete voimaluste suurendamine.

Voimalikud meetmed

Suurendada lastevanemate teadlikkust ja oskusi laste tervise edendamisel ja arengu
toetamisel.

Leida voimalusi laste koolivaheaegade ja vaba aja sisustamiseks.

Ehitada vilja kergliiklusteed.

Suurendada laste ja lastevanemate teadlikkust jalgrattaga liiklemisel, koolitada lapsi
turvaliselt litklema.

Propageerida laste hulgas tervislikke eluviise, jdtkata ujumisdpetuse andmist ja

mitmekesistada kehalise kasvatuse tundides ldbiviidavaid tegevusi.

7.3. Tervist toetav keskkond, terviseriskide viahendamine

Paljud terviseprobleemid saavad alguse {tmbritsevast keskkonnast t66l, kodus, koolis.

Umbritseva elu-, dpi- ja tddkeskkonna loomisel tuleb arvestada laste, puudega inimeste, eakate,

noorte emade ja ajutise terviseprobleemiga inimeste vajadustega.

Probleemid

Pirgu suvilapiitkonnas ja Maidla eramajadel puudub tsentraalne vee- ja
kanalisatsioonivarustus.

Jarlepa kiila kanalisatsioonisiisteem amortiseerunud.
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Juuru aleviku ja Jarlepa kiila tinavavalgustus amortiseerunud.
Juuru staadion ei vasta vajadusele.

Uldkasutatavaid méingu- ja spordiviljakuid on vihe.
Uhistranspordi {thendus kiilade ja keskuste vahel halb.
Ujumiskohtade puudus.

Valdkonna eesmdrk

Elu-, dpi- ja tookeskkonnast tulenevad terviseriskid on vihenenud.

Voimalikud meetmed

Ehitada vélja Maidlas ja Pirgus nduetele vastavad puhastusseadmed, vee- ja
kanalisatsioonitrassid.

Soodustada  eramajapidamiste  kvaliteetse = joogiveega  varustamist  hajusalal
kaevuprogrammiga.

Renoveerida Jarlepa tdnavavalgustus.

Ehitada Juuru vélja nduetele vastavad spordi- ja ménguvéljakud.

Jatkata terviseradade véljachitamist.

7.4. Tervislikud eluviisid

Probleemid

Kooskdimiskohtade puudumine kesksetes kiilades (Pirgu, Maidla).
Tervislike eluviiside vihene propageerimine.
Elanikkonna véhene teadlikkus erinevatest sportimisvoimalustest.

Inimesed on mugavad.

Valdkonna eesmdrk

Rahvastiku kehalise aktiivsuse suurendamine.

Voimalikud meetmed

Tdsta inimeste teadlikkust tervislikust toitumisest, tervist toetavast liikumisest ning
litkumisharrastuse voimalustest.

Tagada kehalist aktiivsust soodustav keskkond (koolisport, sportimisvdoimaluste
propageerimine erinevatele elanikkonna sihtgruppidele, erinevatel spordiiiritustel
osalemise toetamine) ning infrastruktuur.

Suurendada inimeste voimalusi veeta vaba aega kehaliselt aktiivselt.

Soodustada soltuvusprobleemidega inimeste eneseabi- ja tugigruppide tekkimist ja tegevust.

Edendada soltuvusvaba elustiili ja suurendada erinevate huvidega inimeste vaba aja
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veetmise vOoimalusi.
« Toetada kodanikualgatust (nn III sektor) spordi ja tervise edendamisel.

- Kasutada maakonnas pakutavaid sportimise voimalusi.
7.5. Tervishoiuteenuste pakkumise jatkusuutlikkus

Koik tervist halvendavad tegurid ei ole kahjuks drahoitavad voimaluste loomise ja isiklike
valikute abil. Igale inimesele peaks olema tagatud juurdepiis kvaliteetsele arstiabile olenemata

sellest, kus ta elab voi milline on tema majanduslik olukord.

Probleemid
. Uhistranspordiliinide vihesus raskendab valla mitmete kiilade elanike ligipdisu tervise-
ja rehabilitatsiooniteenustele, eriti puudega isikutel.
- Esmaabialased teadmised puudulikud.
- Hajaasustuses on ligipdds elamutele halbade teeolude tottu kohati raskendatud.
« Operatiivteenistustel on probleeme abivajajate asukoha miidramisega, kuna puuduvad

viidad ja kinnistud on tihistamata.
Valdkonna eesmdirk

Koigile valla elanikele on tagatud esmatasandi arstiabiteenus ja juurdepdds eriarsti ning

rehabilitatsiooniteenustele.

Voimalikud meetmed
- Korraldada vallaclanikele esmaabikoolitusi.
« Parandada wvalla viidasiisteemi ja teavitada elanikkonda kinnistute margistamise
vajalikkusest.

- Parandada valla teede olukorda ning ligipdédsetavust.
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Kokkuvote

Juuru valla terviseprofiili eesmérgiks on kaardistada vallarahva tervist ja heaolu mdjutavate
sotsiaalsete, keskkondlike ning majanduslike tegurite hetkeseis. Neid analiiiisides tuua vilja
peamised tervist mdjutavad probleemid ja vajadused ning pakkuda vilja véimalikud tegevused

probleemide lahendamiseks ja vajaduste rahuldamiseks.

Valla tervisetegurite hetkeseisundit on hinnatud Tervise Arengu Instituudi poolt koostatud
kohaliku omavalitsuse ja maakonna terviseprofiili koostamise juhendmaterjalis vajalikuks
peetud indikaatorite abil. Kdesoleva terviseprofiili koostamisel kasutati valla ja Eesti 2000.-2010.

aasta statistilisi nditajaid.

Keskkonnast tulenevad tegurid mojutavad vallaelanike tervist pigem positiivselt kui negatiivselt.
Suur osa vallast on roheala, palju puutumata loodust, metsa, vaikust ja rahu. Keskkonda
saastavat to0stust valla territooriumil praktiliselt ei ole. Maapiirkonnas elades peavad inimesed
ka praktilise elu vajadustest ldhtuvalt rohkem liikuma ja tegema fiilisilist t66d, mis on

terviseedenduse seisukohalt igati positiivne.

Probleemseteks teguriteks on vee- ja kanalisatsioonivarustuse puudumine paljudel
tiheasustusaladel (suvilapiirkonnad). Joogivee kvaliteedi parandamiseks on vald juba kolmel
viimasel aastal osalenud hajaasustuse veeprogrammis, mille kaudu saavad vallaelanikud taotleda

toetust kaevude rajamiseks.

Probleemidena tulid vélja rahvastiku védhenemine, suur tootus, surve sotsiaalsfédrile,
maksumaksjate arvu vdhenemine. Oluline on, et inimesed mdistaksid, et maksude
mittemaksmisega halvendavad nad nii enda kui kogu valla rahva vdimalusi saada paremaid
teenuseid. Terviseedenduse valdkonnas on modistlik suurendada olemasolevate objektide
kasutamissagedust, propageerida elanikkonna hulgas tervisesporti ja ehitada objekte, mis
omavad mitut funktsiooni (nt. kergliiklusteed — spordirajatis ja turvaline liikumistee koolilastele,

elanikkonnale).
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Lisa 1. Tegevuskava aastateks 2014-2015

. e Rahastamise
Tegevus Eesmdrk Ldbiviija allikas
Koolitus kiilaseltside Kogukondade sidususe |Kolmas sektor, |Projektid,
aktiividele, kaasamine suurendamine KOV MTUd, KOV

kogukonda, iirituste ldbiviimine

Valla sotsiaalse infrastruktuuri
arendamine

Sotsiaalse sidususe
suurendamine

KOV

Projektid, KOV

Riskiriihma kuuluvate isikutele

Sotsiaalse sidususe

Ettevotted, KOV

Projektid,

rakenduse leidmine suurendamine ettevotjad, KOV
heakorratoddel
Loengusarjad: liiklus, erinevad | Laste tervislik ja KOV, Projektid, KOV,
tervisevaldkonnad, noorte ja turvaline areng haridusasutused |haridusasutused
lastevanemate koolitus
Viljasoitude korraldamine laste |Laste vOrdsete Haridusasutused |Projektid, KOV,
silmaringi laiendamiseks vOimaluste tagamine haridusasutused,
lapsevanemad
Kergliiklusteede ehitamine Elanikkonna KOV, KOV, riik,
litkumisaktiivsuse Maanteeamet projektid
suurendamine ja
terviseriskide
vihendamine
Maingu- ja spordivéljakute Laste tervislik ja KOV, kolmas KOV, kolmas
rajamine turvaline areng sektor sektor, projektid
Puudega isikutele Tervist toetav keskkond |KOV, asutused, |KOYV, erasektor,
juurdepadsuvoimaluste ettevotted asutused,
avardamine avalikele teenustele projektid
Joogivee kvaliteedi Tervist toetav keskkond |KOV, Vee- KOV, projektid,
parandamine, iihisveevirgi ja ettevotted, elanikud
-kanalisatsiooni arendamine; majapidamised
tuletdrje veevotukohtade
ehitamine
Jérlepa ja Juuru Tervist toetav keskkond |KOV KOV, projektid

tdnavavalgustuse
renoveerimine

Terviseradade véljachitamine

Tervist toetav keskkond

KOV, ettevotjad

KOV, projektid,
eraettevotjad

Spordi- ja terviseiirituste
korraldamine

Tervislikud eluviisid

KOV, kolmas
sektor,
haridusasutused

KOV, projektid,
MTUd

Esmaabi- ja keskkonnaalane
teavitus

Elanike teadlikkuse
tostmine

KOV, perearst

KOV, projektid
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Viitade paigaldamine ja Terviseteenuste KOV, kolmas KOV, kolmas
kinnistute mérgistamine kittesaadavuse sektor sektor,
parandamine kinnistute
omanikud,
projektid
Tervisespordiga tegelemise ja | Tervislikud eluviisid KOV KOV,
vaba aja veetmise vOoimaluste allasutused,
arendamine ja projektid
mitmekesistamine
Ujumiskohtade arendamine Tervist toctav keskkond | KOV, kolmas KOV, kolmas
sektor sektor, projektid
Terviseteadlikkuse tdstmine: Tervist toetav keskkond |KOV, kolmas KOV, kolmas
iiritused, teabepdevad, kursused sektor sektor, projektid
Tervishoiuteenuste rahulolu- Kvaliteetne KOV KOV, projektid
uuringute 1dbiviimine ja tervishoiuteenus
korraldamine
Perearstide ja pereddede Kvaliteetne Perearstid, KOV |KOV, perearstid,
kaasamine tervishoiuteenus projektid.

tervisedendusprojektidesse
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