
IDEE NR 3 
 

NIMETUS - Aktiivne Alu – välijõusaal 

IDEE KIRJELDUS  

Iga aastaga muutume me julgemaks, targemaks ja aktiivsemaks. Elu armastab liikumist. Alu alevik on 

selleks ideaalne keskkond, kus saab spordiga tegeleda. Sellepärast osaleb Alu kogukond ka sellel 

aastal, kaasava eelarve idee konkursil. Me tahame realiseerida Alu alevikku välijõusaali. Põhiline 

eesmärk on propageerida lastele, noortele ja vanematele inimestele tervislikke eluviise ja harjumusi. 

Välijõusaali hakkab kasutama erinevas vanuses inimesi. Suureks plussiks on spordihoone kõrval jalg-

ja korvpalliväljak. Nad annavad noortel võimaluse, näiteks peale mängimist jõudu teha. Kõige oluline 

aspekt, mida välijõusaal rahvale hakkab pakkuma on heaolu ja tervis. Nagu öeldakse:" Terves kehas, 

terve vaim!" 

IDEE SIHTRÜHM 

Välijõusaali seadmed on lihtsad ja jõukohased kasutada alates teismelistest kuni pensionärideni välja. 

Värskes õhus sportimine on nii kehale kui ka meelele mõnusam. Sihtrühmaks on kõik Alu elanikud 

lisaks on oodatud kõik nii Rapla kui ka naaber külade inimesed. 

IDEE MAKSUMUS  

Kas 10 000 eur või 30 000 eur 
 

TÄIENDAV INFO: 

 

 

 



 


